Mard: 05 Novembre

Mercredi 06 Novembre

Salade verte Bio

Tortellinis Bio

v | sauce tomate
5

/

Créme anglaise

Madeleine

FERIE

Salade de pois chiches Bio
Steak haché au jus Bio
Hoki sauce échalote

Carottes sautées Bio

1’"‘3 % Tomme blanche Bio
& la coupe

: %‘ Fruit de saison Bio

Salade de pépinettes Bio
Saucisse de Francfort
Omelette

Petits pois Bio

Yaourt brassé Bio
nature + sucre

ﬁ“}é Fruit de saison Bio

Salade de blé Bio orientale
Rago0t de dinde Label Rouge
Ragodt de lentilles
Galettes de légumes
Coulommiers & la coupe

Fruit de saison Bio

Carottes répées Bio

Lamelles d'encornets sauce
provencale

/
Riz IGP Bio

Cotentin

Créme dessert vanille

Coleslaw de céleris Bio sauce
cocktail

Jambon blanc Label Rouge
Merlu sauce basilic
Purée de pommes de terre Bio
BOche du pilat & la coupe

Flan chocolat

Salade de lentilles Bio

Falafels Bio

/

Epinards Bio & la créme

b= "%‘ Bournette Bio

du Vercors & la coupe

#¥¥  Ananas Bio

¥ Fruit de saison Bio

Notre cake mozzarella légumes
Colin MSC pané et citron
/

Haricots verts Bio & l'ail

Yaourt brassé Bio
& la vanille

Salade verte Bio

et dés d'emmental

Tajine de boeuf

Tajine de colin
Semoule Bio

Notre cake aux noisettes

Nos viandes et charcuteries
sont 100% francaises

et locales™

Bio : Produit issu

de l'agriculture biologique.
Seule la composante précisée est Bio
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: Appellation Label Rouge
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Salade de boulgour aux légumes
Bio

CEuf dur Bio mayonnaise Salade verte Bio Taboulé Bio

Notre omelette Bio soufflée &

Macaronis Bio + rapé Curry coco de beeuf Bio . Merlu MSC sauce citron
l'emmental
/ Mgg Colin sauce curry / /
Brocolis Bio & la créme Riz IGP Bio Haricots verts Bio & I'huile d'olive Purée de potiron Bio
o . . int llin IGP
Petit suisse sucré Emmental Bio \"/ ) Brie & la coupe g SOII‘I‘MOFCG in |G
92, & la coupe
. e Yaourt Ly o
b Fruit i Bi . . . Fruit i Bi =3 Fruit i Bi
¥ Fruit de saison Bio @ <ur lit dabricots Bio ruit de saison Bio ¥  Fruit de saison Bio

Pizza au fromage Rl'lleh‘es d? |c,>orc Chou blanc Bio Salade de riz IGP mexicaine Bio Salade verte Bio
Pain aux céréales
. . t his Bi . . . . . . .
Paupiette de veau au jus Gratin de gnocchis Bio @ Hachis Colin MSC meuniére et citron Bolognaise de lentilles Bio
de Saint Jean
Hoki sauce forestiére & la mozzarella parmentier Bio / v /
Petits pois Bio / Parmentier de merlu Caroftes sautées Bio €92 Tortis Bio
N o az Vercorais Bio .
C bert & | Petit g Goud @ Edam Bio
amembert & la coupe etit suisse sucré ouda e 2 & la coupe @ i
o | P . . . . . Lx, ol . . . Y rt & Bi
Purée de fruits Bio @'@ Fruit de saison Bio Liégeois chocolat ¥  Fruit de saison Bio @ aou br(:fsse ©
nature + confiture fraises

Nos Pétes sont

95% frﬂﬂgﬂises : : JE}IDI 21 NOVEMBRE

b ; Découvrez les menus
Les pates  sont fabriquées en : -4 SUR L'APPLICATION
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O Présence possible de l'ensemble des Gllerg nes dans nos plats @ Des aléas d'approvisionnement peuvent excephonnellement occasionner des changements sur |es produns sélectionnés.
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