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« Seniors en vacances »
Des séjours inoubliables a la découverte de la nature et du littoral

Le Centre Communal d'Action
Sociale de la ville de Romans et
lAgence Nationale pour les
Cheques-Vacances (ANCV), en
partenariat avec la CARSAT
(Caisse de retraite) proposent
a 80 retraités romanais de plus
de 60 ans, deux séjours
exceptionnels alliant détente,
découvertes et convivialité.

Le premier séjour se déroulera dans le magnifique parc naturel régional du Haut-Jura, a
proximité du village Chapelle-des-Bois, du 28 juin au 5 juillet. Les participants auront loccasion
de simmerger dans la nature, de découvrir des paysages a couper le souffle et de participer a
diverses activités de plein air.

Le second séjour, quant a lui, se tiendra a Agde, en Occitanie, du 6 au 13 septembre. Les seniors
pourront profiter des plaisirs du littoral, simprégner de Lair marin, se relaxer et explorer la
richesse culturelle de cette région ensoleillée.

Ces séjours de huit jours et sept nuits comprennent 'hébergement, la pension compléte, les
activités en journée, les animations en soirée, les excursions et les visites. Le transport est
organisé par le CCAS qui, en facilitant le déplacement des participants, leur permet de voyager
en toute serénité.

Si vous souhaitez en savoir plus sur ces séjours, rendez-vous le jeudi 6 février, a 14h, au théétre
de la Presle (Avenue Chanoine-Jules-Chevalier) ol se tiendra une réunion d'information Cette
rencontre sera Uoccasion de découvrir les modalités d'inscription, le contenu des séjours, les
tarifs et autres informations pratiques.

[+] d'infos, s'adresser au Pdle Seniors (Villa Boréa - rue Descartes) du lundi au vendredi, de 9h00
a 12h00 et de 13h30 a 17h00 (sauf vendredi apres-midi).
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